TRƯỜNG THCS VĂN QUÁN BÁO CÁO CẬP NHẬT KẾT QUẢ HOẠT ĐỘNG TÍNH ĐẾN 24/2/2020
(Gửi ảnh mỗi hoạt đông theo email tới: dang.nguyenhai@plan-international.org)
Báo cáo cập nhật hàng tháng, tháng sau cập nhật bằng việc viết tiếp các nội dung theo đầu hoạt động. Báo cáo gửi lại tổ chức Plan và PGD không muộn hơn 24 hàng tháng. 
Tháng 11- tháng 12 năm 2019.
Hoạt động 1.1.2 b: Các giáo viên được tập huấn tổ chức tập huấn lại cho giáo viên còn lại trong nhà trường

·  Số giáo viên được tập huấn: 56

nam: 5

nữ : 51
· Ngày tập huấn: Ngày 19/12 và 24/12/2019.
· Người tập huấn: Đ/c Đặng Thị Thanh Thuỷ - PHT và đ/c Khương Đức Thi – GV TD

· Địa điểm tập huấn:
Văn phòng và Nhà Đa năng- Trường THCS Văn Quán – Quận Hà Đông- Hà Nội.
·  Nội dung tập huấn: Mục đích của dự án, các hoạt động chính của dự án. Truyền thông về giới, giới tính và bình đẳng giới và phòng chống bạo lực, bảo vệ trẻ em. Tổ chức các hoạt động huấn luyện đội bóng đá, các kỹ năng bóng đá an toàn, thể thao không cạnh tranh…..



· Phương pháp tập huấn: Tổ chức các hoạt động nhóm, chia sẻ kinh nghiệm, ra sân tập luyện trực tiếp với bóng
· Kết quả tập huấn: Gv toàn trường đã biết được mục đích của dự án và các hoạt động mà dự án sẽ triển khai. Gv nắm được các kiến thức về giới, giới tính, bình đẳng giới và có kỹ năng về việc hỗ trợ thúc đẩy bình đẳng giới thông qua thể thao an toàn.
( Có Bảng kiểm đầu vào và đầu ra kèm theo)

Kết quả: Đầu vào: 

	Đầu vào
	Đầu ra

	Tổng số
	Nam 
	Nữ
	Đạt
	Tổng số
	Nam
	Nữ
	Đạt

	33
	2
	31
	60%
	51
	4
	47
	89,3%


Hoạt động 1.1.3 : Tuyển chọn thành viên nòng cốt cho CLB Thủ lĩnh của sự thay đổi 
Tổng số thành viên: 82em. Trong đó,nam: 41;  nữ: 41. Đều  ở độ  tuổi: 13 tuổi
· Số người tham gia tuyển chọn: 3.
Hình thức tuyển chọn: 
Tổ chức cho học sinh nguyện đăng ký

Thời gian thực hiện: 1 tháng ( tháng 11/2019) 
Số lần thực hiện: 3 lần.


· CLB có thống nhất nội quy, vai trò trách nhiệm của thành viên, bầu ban chủ nhiệm CLB, xây dựng kế hoạch hoạt động, tần xuất sinh hoạt : Đã triển khai nội quy, kế hoạch, phân công trách nhiệm cho từng thành viên nòng cốt ( 10 em), tần suất sinh hoạt là 2 buổi/ tuần ( chiều thứ Năm, sáng CN)
· Gửi kèm một danh sách các thành viên CLB ( gồm tên, giới tính, lớp và chỉ rõ ban chủ nhiệm CLB)
Hoạt động 1.1.3 b: Tập huấn cho các thành viên nòng cốt của CLB Thủ lĩnh của sự thay đổi về Giới, Bảo vệ trẻ em và thể thao không cạnh tranh/ HS nhóm trưởng CLB    (15 nữ và 15 nam) 1 ngày

· Tổng số thành viên tham dự: 
nam 
nữ
độ tuổi theo nhóm:         Ngày tập huấn: 
15/1
Người  tập huấn: Đ/c Thi

địa điểm: Nhà tập thể chất

· Người khác tham dự gồm:  tổng số: 3đ/c  và gồm : Đ/c Thuỷ - PHT, đ/c Như Ngọc, đ/c Thanh TD.

· Nội dung tập huấn: Các kiến thức về giới, giới tính, bảo vệ trẻ em, thể thao không cạnh tranh.

· Hình thức tập huấn: Thảo luận nhóm, thi đấu có kết hợp lồng ghép kiến thức.

· Kết quả tập huấn: Học sinh có hiểu biết thêm về giới, bảo vệ trẻ em, thể thao an toàn và bình đẳng

· Khuyến nghị cải thiện chất lượng tập huấn: Liên tục thay đổi hình thức tập huấn, tăng thực hành.

Hoạt động 1.2.1 a: Hỗ trợ các giáo viên/ tình nguyện viên hướng dẫn tổ chức hoạt động thi đấu/ giao lưu bóng đá hàng tháng. ( thi có thể cả nam/ nữ và thi na/ nam. Một lần/ tháng. Hoạt động này không trùng với sinh hoạt định kỳ câu lạc bộ ở hoạt động 1.2.1b
· Số thành viên CLB tham gia thi đấu: 
 nhóm nam: 14 
 nhóm nữ: 14

· Ngày tổ chức: 10/12/2019.
 Địa điểm tổ chức: Nhà thể chất trường THCS Văn Quán.

· Kết quả các hoạt động thi đấu: Nhóm nam 1 thắng nhóm nữ 2 tỉ số 2:1 

· Số phụ huynh tham gia: 3

nam: 1 ,
nữ: 2 

· Số cán bộ chính quyền tham gia: 0 
    nam: 0 
  nữ: 0

· Số cán bộ giáo viên tham gia gồm giáo viên hướng dẫn: 3đ/c : đ/c Thi, đ/c Như Ngọc, đ/c Thanh.

· Những điểm cần cải thiện cho hoạt động thi đấu tháng tới:  Kỹ thuật phòng thủ, sự phối kết hợp trong nhóm.     
Hoạt động 1.2.1 b: Sinh hoạt định kỳ của nhóm nòng cốt CLB Thủ lĩnh của sự thay đổi:

· Tổng số buổi sinh hoạt trong tháng: 3 buổi ( tháng 11); 8 buổi ( tháng 12)
Số thành viên CLB tăng thêm trong tháng so với tháng trước: 20em 

Số lượt thành viên CLB tham gia theo các buổi : Khoảng 90 em.

· Buổi 1: tổng số tham gia: 82 
nam: 41

nữ: 41

       Nội dung sinh hoạt theo từng buổi: 
Người  hướng dẫn: Đ/c Khương Đức Thi, đ/c Như Ngọc

Hoạt động 1.2.1 c: Tuyên truyền quảng bá về hoạt động của  CLB Thủ lĩnh tới các học sinh.
· Thời gian tuyên truyền: 14/12/2019.
 


· Hình thức tuyên truyền: Thi tìm hiểu về CLB bóng đá của trường,sau đó GVCN  chiếu video, trình chiếu các nội dung, hình ảnh.

· Nội dung tuyên truyền: Chiếu video về các hoạt động đã thực hiện của CLB tại trường, cung cấp thông tin về ban chủ nhiệm, thành viên CLB, nội quy, quy chế hoạt động, thời gian sinh hoạt định kỳ của CLB.

· Kết quả buổi tuyên truyền và khuyến nghị cải thiện chất lượng buổi tuyên truyền: Học sinh có hiểu biết về CLB và mục đích của dự án, tích cực hưởng ứng, tham gia CLB đã làm tăng số lượng thành viên CLB của trường.

Tháng 1/2020
Hoạt động 1.2.1 a: Hỗ trợ các giáo viên/ tình nguyện viên hướng dẫn tổ chức hoạt động thi đấu/ giao lưu bóng đá hàng tháng. ( thi có thể cả nam/ nữ và thi na/ nam. Một lần/ tháng. Hoạt động này không trùng với sinh hoạt định kỳ câu lạc bộ ở hoạt động 1.2.1b
· Số thành viên CLB tham gia thi đấu: 
 nhóm nam: 0 
 nhóm nữ: 28 
· Ngày tổ chức: 10/1/2020.
 Địa điểm tổ chức: Nhà thể chất trường THCS Văn Quán.

· Kết quả các hoạt động thi đấu: Nhóm nữ 1 thắng nhóm nữ 2 tỉ số 2:1 

· Số phụ huynh tham gia: 3

nam: 1 ,
nữ: 2 

· Số cán bộ chính quyền tham gia: 1 
    nam: 0 
  nữ: 1
· Số cán bộ giáo viên tham gia gồm giáo viên hướng dẫn: 3đ/c : đ/c Thi, đ/c Như Ngọc, đ/c Thanh.
· Những điểm cần cải thiện cho hoạt động thi đấu tháng tới:  Kỹ thuật phòng thủ, sự phối kết hợp trong nhóm.
Hoạt động 1.2.1 b: Sinh hoạt định kỳ của nhóm nòng cốt CLB Thủ lĩnh của sự thay đổi:

· Tổng số buổi sinh hoạt trong tháng: 6 buổi
Số thành viên CLB tăng thêm trong tháng so với tháng trước: 20em 
Số lượt thành viên CLB tham gia theo các buổi : Khoảng 90 em.
· Buổi 1: tổng số tham gia: 82 
nam: 41

nữ: 41
       Nội dung sinh hoạt theo từng buổi: Chuyền bóng bằng lòng bàn chân – Giới và giới tính
Người  hướng dẫn: Đ/c Khương Đức Thi, đ/c Như Ngọc
· Buổi 2: tổng số tham gia: 86em
nam: 43

nữ: 43
       Nội dung sinh hoạt theo từng buổi: Chuyền bóng bằng lòng bàn chân – Giới và giới tính
 Người hướng dẫn: Đ/c Khương Đức Thi, đ/c Như Ngọc.
· Buổi 3: tổng số tham gia: 88em
nam: 43

nữ: 45

       Nội dung sinh hoạt theo từng buổi: Kỹ thuật dẫn bóng – Bình đẳng giới

 Người hướng dẫn: Đ/c Khương Đức Thi, đ/c Như Ngọc.

· Buổi 4: tổng số tham gia: 90em
nam: 45

nữ: 45

      Nội dung sinh hoạt theo từng buổi: Kỹ thuật dẫn bóng – Bình đẳng giới.
Người  hướng dẫn: Đ/c Khương Đức Thi, đ/c Như Ngọc.

· Buổi 5: tổng số tham gia: 94em
nam: 44

nữ: 50

        Nội dung sinh hoạt theo từng buổi: Sút bóng chính diện bằng mu bàn chân – Tôn trọng cơ thể của bản thân em và bạn bè.
Ai hướng dẫn: Đ/c Khương Đức Thi, đ/c Như Ngọc.

· Buổi 6: tổng số tham gia: 96em
nam: 45

nữ: 51

       Nội dung sinh hoạt theo từng buổi: Sút bóng chính diện bằng mu bàn chân – Tôn trọng cơ thể của   bản thân em và bạn bè.
Người hướng dẫn: Đ/c Khương Đức Thi, đ/c Như Ngọc.

· Điểm cần cải thiện đã rút kinh nghiệm trong buổi sinh hoạt là: Chia  nhỏ nhóm để triển khai các nội dung, cho nhóm trưởng chia sẻ kinh nghiệm.
Hoạt động 2.2.1a : Truyền thông tới CMHS về dự án qua buổi họp PHHS.

· Thời gian tuyên truyền: 2/1/2020.
 


· Hình thức tuyên truyền: Phát tờ rơi, giới thiệu cuốn tài liệu rèn kỹ năng cho học sinh.

·  Nội dung tuyên truyền: Chiếu video về các hoạt động đã thực hiện của dự án tại trường, cung cấp thông tin về vai trò và sự tham gia của CMHS

· Kết quả buổi tuyên truyền và khuyến nghị cải thiện chất lượng buổi tuyên truyền: CMHS có hiểu biết về mục đích của dự án, tích cực hưởng ứng, tham gia  các hoạt động của dự án tại  trường.
Hoạt động 1.2.1 d: Mua sắm trang thiết bị thể thao cho các CLB tại 20 trường: bóng, áo bib, marker, chóp nhựa (số lượng cụ thể sẽ chi tiết sau)
· Tổng số trang thiết bị được nhận: 40 áo ( 4 màu), 80 quả bóng, 80 marker, 40 chóp nhựa, 2 cái bơm
· Đánh giá chất lượng các trang thiết bị được nhận: Tốt, riêng bơm : chưa tốt.
· Khuyến nghị bổ sung/ điều chỉnh trang thiết bị với dự án: Đổi loại bơm bóng khác.
Hoạt động 2.1.1: Tổ chức hội thảo tham vấn, với cha mẹ, thầy cô, học sinh, Ban giám hiệu nhà trường đế xác định các không gian dành cho hoạt động thể thao trong trường học (sử dụng bộ công cụ bảng kiểm cộng đồng), đánh giá sự tiếp cận, tính an toàn, cơ chế phòng ngừa và ứng phó với bạo lực giới trong trường học( từ năm thứ 2 là Giới thiệu mô hình CLB thể thao bình đẳng, an toàn và không cạnh tranh)
· Thời gian tổ chức : 11/1/2020

địa điểm: Văn phòng HĐSP trường THCS Văn Quán.
· Tổng số người tham dự: 35


nam: 5

 nữ: 30

gồm:  BGH 2 đ/c , GVTD: 1 đ/c, đại diện GVCN: 4 đ/c
· Số phụ huynh tham dự: 28  

nam: 4

nữ: 24
· Nội dung thực hiện: Giới thiệu tổng quan về dự án Không gian thể thao, an toàn và bình đẳng.
·                                       Giới thiệu các hoạt động của dự án đã triển khai tại nhà trường và mong muốn sự tham gia của CMHS trong dự án.

                                     Giới thiệu kế hoạch cải tạo sân bóng mini trong nhà trường, kế hoạch vẽ tranh cổ động bóng đá nữ.

· Kết quả  hội thảo: CMHS nắm bắt và đồng tình hưởng ứng, tích cực tham gia và đóng góp vào các hoạt động thể thao và giáo dục kỹ năng sống cho học sinh
· Khuyến nghị cải thiện: Không.
Tháng 2/2020

Hoạt động 1.2.1 d: Mua sắm trang thiết bị thể thao cho các CLB tại 20 trường: 
· Đã nộp đăng ký mua các thiết bị thể thao về PGD- ĐT: 1 khung cầu gôn, 4 bảng Flipchat.
· Đã hoàn thành việc vẽ tranh cổ động, truyền thông  phong trào bóng đá nữ  và không gian thể thao an toàn, bình đẳng ( có hình ảnh đã gửi về dự án). Thời điểm hoàn thành: 14/2/2020.
· Đã hoàn thiện hồ sơ cải tạo không gian thể thao gửi về PGD- ĐT và tổ chức Plan: Kế hoạch cải tạo sân bóng, tờ trình. Thời điểm hoàn thành 14/2/2020 và đã được Plan phê duyệt.
· Đã nộp kế hoạch quý 2 của trường nộp về PGD –ĐT và tổ chức Plan trước ngày 21/2/2020.
· Trong đợt nghỉ chống dịch Covid 19, nhà trường đã nhận 4 bảng Flip Chat từ dự án.

                 XÁC NHẬN CỦA HIỆU TRƯỞNG                                                           NGƯỜI BÁO CÁO
                ( Đã ký)                                                                                                PHÓ HIỆU TRƯỞNG
                                                                                                                            ( Đã ký)

              Trần Thị Yến                                                       Đặng Thị Thanh Thủy
Hoạt động 1.2.2: Hỗ trợ các CLB Thủ lĩnh của sự thay đổi tổ chức sự kiện thể thao/hội chợ thể thao hàng năm toàn trường, thúc đẩy giáo dục đồng đẳng về thể thao, bình đẳng giới và bảo vệ trẻ em: tháng 5/2020 

· Tổng số người tham dự: 

· Người lớn 
 nam 
 nữ 

trẻ em 

nam 

nữ 

· Chính quyền địa phương: 
nam 
 nữ 

· Phụ huynh 

nam 

nữ 

· Người tham dự khác:

· Nội dung các hoạt động 

· Kết quả các hoạt động 

· Khuyến nghị 

Hoạt động 2.1.2: Cải tạo các không gian thể thao an toàn, bình đẳng và hòa nhập trong trường học (tạm tính, sẽ chi tiết sau khi có khảo sát)
· Mô tả tiến độ triển khai các hoạt động tại trường mình gồm gì?. Tiến độ có đúng kế hoạch hay chậm kế hoạch ?

· Đóng góp nhà trường/ người dân và chính quyền địa phương gồm những gì ?

· Với việc cải thiện nào nhà trường đạt được bao nhiêu tiêu chí trong tổ số tiêu chí về không gian an toàn, thân thiện và bình đẳng ?

Hoạt động 2.2.1 a: Truyền thông về nội dung bình đẳng giới, bảo vệ trẻ em, thể thao không cạnh tranh lồng ghép kỹ năng sống cho tất cả cha mẹ học sinh trong các buổi họp cha mẹ học sinh: 1 lần đầu năm học 2019-2020; 1 lần đầu năm học 2020-2021; 1 lần đầu năm học 2021-2022

· Tổng số lớp được truyền thông 

số phụ huynh được truyền thông 
nam 
nữ 
· Số giáo viên tham gia vào truyền thông 
nam 

 nữ 

· Chủ đề/ nội dung truyền thông:
· Thời gian thực hiện:
· Kết quả hoạt động truyền thông: ( kiến thức phụ huynh thu nhận được, sự tham gia của phụ huynh, chất lượng tài liệu truyền thôn)

Hoạt động 2.2.2: Tổ chức đào tạo cho đội ngũ cán bộ tư vấn học đường về kỹ năng tiếp nhận thông tin và tư vấn, trợ giúp học sinh gặp bạo lực trong thể thao và trong trường học: 3 người/trường x 6 ngày tập huấn chia làm 2 đợt
· Tổng số giáo viên tham dự 
nam 

nữ
gồm những ai tham dự 
· Ngày/ thời gian thực hiện 

địa điểm thực hiện 

· Nội dung tập huấn 

· Kết quả tập huấn ( kiến thức, kỹ năng của giáo viên thu được, sự tham gia, phương pháp tập huấn)

· Khuyến nghị cải thiện chất lượng tập huấn 

Hoạt động 3.1.2 a: Chia sẻ, học tập kinh nghiệm mô hình dự án Bóng đá cộng đồng tại Huế: 2 ngày hoạt động + 1 ngày đi + 1 ngày về (dự kiến tháng 3-4/2019)
· Tổng số người tham dự


nam 

nữ 

gồm những ai 
tham dự ở đâu 
· Ngày/ thời gian tham dự:

· Hoạt động tham dự:

· Sự tham gia của các bên như thế nào trong việc triển khai hoạt động 

· Điểm có thể học hỏi để áp dụng tại trường/ Phòng mình là gì 

Hoạt động 3.2.3: Tổ chức hội thảo khởi động dự án
· Tổng số người tham dự: 
nam 
nữ 
gồm những ai 

· Tổng số trẻ em tham dự: 
 nam 
 nữ 
gồm những ai 

· Các nội dung buổi khởi động dự án:
· Kết quả buổi khởi động dự án án 

· Khuyến nghị cải thiện 
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